
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Démonstration et définition des plans 
inclinés – simple, double et enroulé 

 Activité sur divers types de leviers 

 Observation et manipulation de 
différentes poulies 

 

 

 

 

 
(450) 346-0406 

services@cimehautrichelieu.qc.ca 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier destiné aux élèves de 5e et 6e année 

Durée de 90 min 

 
Les systèmes simples c’est parfois compliqué! À 

l’aide de jeux et de manipulations de modèles 

réduits, les plans inclinés, les leviers et les 

poulies deviennent des notions à la portée de 

tous. 
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Atelier – Les systèmes simples 
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