
 

 

 Activité d’introduction – indices qui 
accompagnent l’arrivée de l’hiver 

 Changement des habitudes des 
humains 

 Comportement des animaux 
(hibernation, migration, adaptation 
pour rester actif) 

 Jeu sur les adaptations 

 Sources de nourriture en hiver 

 Grand tableau des abris utilisés en hiver 
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Atelier destiné aux élèves de 1er et 2e année 

Durée de 90 min 

 
Hibernation, migration et autres 

comportements adoptés par les animaux à 

l’approche de la saison froide. Coloration 

automnale et adaptations des plantes à l’hiver. 
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